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Berufliche Aus- und Weiterbildung 

Betreuungskraft Online nach § 53c SGB XI 

• Pflegedokumentationen
• Ethische Herausforderungen
• Psychische Belastung
• Gesetzliche Rahmenbedingungen
• Hygiene
• Essen und Trinken
• Ausscheiden
• Kommunizieren
• Infektionskrankheiten
• Umgang mit Demenzpatienten
• Betreuung

Dauer: Individuell 
Einstieg: Jederzeit möglich 

160 UE 
UE= Unterrichtseinheiten á 45 min.

Als Betreuungskraft unterstützen Sie die 
Pflegebedürftigen in vielen anfallenden 
Alltagsaktivitäten. 

Sie aktivieren die Menschen u.a. mit 
Veranstaltungen oder mit intensivieren 
Beschäftigungsaktivitäten.

Ihr Kurs ist auf Basis eines Umfangs von 160 Unterrichtsstunden a 45 Minuten geplant. 
Für die Bearbeitung der Kursthemen haben Sie zwischen 3 und 24 Wochen (d.h. ein 
knappes halbes Jahr) Zeit. Frühestens nach 3 Wochen können Sie sich zu unserer 
Online-Prüfung anmelden.

Für die Teilnahme an der Abschlußprüfung müssen Sie Erste-Hilfe-Kurs erfolgreich 
abgeschlossen haben !

Es ist ein 80-stündiges Praktikum in der Betreuung erforderlich. Frühere Praktika 
und Arbeitszeugnisse können angerechnet werden. 

DAUER & INHALTE




